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Anlasslich des 5. European Music Therapy Day

Einladung zum

Arbeitskreis Musiktherapie in der Psychiatrie

Freitag, den 16. Nobember 2018 ; 9:00-17:00 Uhr 9
2018

Universitare Psychiatrische Kliniken Basel musictherapyday.com ! £C

Musiktherapie und Struktur in Patientenarbeit und Arbeitsumfeld

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

ich freue mich, dass wir fur das PZM einspringen kdnnen und lade Euch herzlich zum
Arbeitskreis Musiktherapie in der Psychiatrie in die Universitaren Psychiatrischen Kii-
niken Basel ein.

Im Kreise meiner Supervisionsgruppe zeigt sich immer wieder, dass die Strukturen
des Arbeitsumfelds grossere Note bereiten als die eigentliche Patientenarbeit und im
Zuge von Symposien, Kollegien, Tagungen etc. entsteht haufig die Erkenntnis, dass
die Zeit fur personlichen Austausch wieder einmal zu kurz gekommen ist. Daher
mochte ich anlasslich des diesjahrigen Arbeitskreistreffens diesen Themen Raum
geben. Unter welchen Bedingungen arbeiten denn die Kollegen, wie gross sind die
Teams — oder vielmehr, existieren die Uberhaupt — wie gestaltet sich die Einbindung
in die Behandlungsteams, die interdisziplinare Zusammenarbeit usw.? Wir wollen
versuchen die brennendsten Themen herauszufiltern und diese im Rahmen von
Workshops in 2 Gruppen vertieft diskutieren, Wiansche formulieren, erfolgreiche Stra-

tegien austauschen usw.
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Auch gemeinsames Musizieren soll moglich werden, denn auch hierfur bietet sich nur
selten Gelegenheit. Den Ablauf entnehmt Ihr bitte dem untenstehen Programm, Anne
Schnell wird Euch gemeinsam mit mir durch den Tag begleiten, der Euch als Weiter-
bildung mit 8 Stunden bestatigt wird. Fur Wasser, Kaffee, Tee, Gipfeli, Obst wird ge-
sorgt sein (Kasseli vor Ort) - das Mittagessen (Tarif Externe) kdnnen wir in der Mesa
einnehmen, dort wird ein Tisch reserviert sein.

Anmeldungen bitte bis zum 12.11.18 unter susanne.korn@upk.ch

Ich freue mich schon auf den Tag mit Euch und hoffe auf rege Teilnahme!
Mit herzlichen Grussen, auch im Namen meiner Kolleginnen

Susanne Korn

Programm:

9:00 — 9:30 Uhr Ankunft - Kaffee, Gipfeli

9:30 — 9:45 Uhr Begrussung durch Annetta Neyenhuys, Leitung MTD
9:45 —11:00 Uhr Vortrag zu Donald W. Winnicotts Spielentwicklungstheorie

(S. Korn)

11:00 — 11:15 Uhr Pause

11:15 — 12:00 Uhr Themensammlung zu den Workshops am Nachmittag
(Ziel: 2 Themen, 2 Gruppen)

12:00 — 12:30 Uhr Improvisation

12:30 — 14:00 Uhr Mittagspause, Arealrundgang

Workshops in 2 Gruppen
* Improvisation
e Sammlung Ist-Zustand zum Thema
14:00 — 15:15 Uhr * Wainsche, Bedurfnisse
* Zukunftsvisionen
* Mdgliche Interventionen
* Improvisation

15:30 - 16:30 Uhr Vorstellen der Ergebnisse - Diskussion

16:30 — 17:00 Uhr Abschlussimprovisation - Ende
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Anreise:

Zug:

Ab Bahnhof Basel SBB (Bahnhofsplatz direkt bei Ausgang links) Bus Nr. 50 nach
Basel Euroairport bis Friedrich Miescher Strasse (Achtung! nicht den Express Bus
nehmen, der fahrt ohne Stop zum Flughafen), dort die Strasse tberqueren und ent-
lang der F.M. Strasse gehen bis linker Hand der Zaun endet = Arealeingang.

Auto:

Immer Richtung Euroairport halten (Flughafenstrasse) bis Friedrich Miescher Stras-
se, dort links abbiegen (direk vor dem Airporthotel/Casino). Nach ca. 200m befindet
sich linker Hand der Mitarbeiter -und Besucherparkplatz

Die Abteilung Musiktherapie befindet sich im Gebaude M
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